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Courir pour les

AMNESTY Droits Humains 4@—
INTERNATIONAL

37 Cross Amnesty
Dimanche 13 décembre 2020

Ferme Bermond Valbonne Sophia Antipolis
1 rue de la vigne haute

l1km-4km-11 km

Seules les inscriptions par internet ou par courrier sont possibles

[Eljf=8E Recommandations
Zord . post Covid19

site FFA
https://www.ffa.fr

Inscription internet
http://www.crossamnesty.org

Participation : gratuité pour le parcours 1 km ;
10 € autres parcours ;
réglement par CB (site) ou par cheque (site et courrier)

Bulletin d’inscription courrier

a retourner accompagné du chéque et
du certificat médical de non contre indication a la course a pied en compéti-
tion datant de moins d’'un an ou de la licence d’athlétisme de ’'année en cours.

Année de naissance
NOM :
PRENOM : Sexe: OF O M
Tel : Courriel :
Club ( si licence) :

Parcours choisi : (J 1 km J4km (13anset+) [J11km (16nset+)
LINSCRIPTION VAUT ACCEPTATION DE LA CHARTE FFA DU
COUREUR - ENGAGEMENT POST COVID-19

Signature ( des parents pour un mineur)



