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Harcelées et privées de la reconnaissance  
de leur identité de femmes transgenres.

Agissez dès maintenant sur amnesty.fr



Yren et Mariana veulent vivre librement et faire ce qu’elles 
aiment, comme jouer au volley-ball, danser et aller au 
théâtre. Cependant, en tant que femmes transgenres, 
elles sont obligées de lutter contre la discrimination dont 
elles font l’objet. En plus d'avoir été harcelées et agres-
sées physiquement, elles sont empêchées de dénoncer 
les problèmes auxquels elles sont confrontées au quoti-
dien.

Au Paraguay, entre autres pratiques discriminatoires, les 
personnes transgenres ne peuvent pas modifier officiel-
lement leur prénom ni obtenir de documents d’identité 
correspondant à leur identité de genre. Ces pratiques 
les empêchent d’avoir accès à l’éducation, à l’emploi, au 
logement ou aux soins de santé au même titre que les 
autres personnes, et les exposent encore davantage à la 
violence, au harcèlement et à la stigmatisation. Ainsi, les 
personnes transgenres ne peuvent par exemple pas obte-
nir de diplômes aux noms qu’elles ou ils ont choisi, ce qui 
complique leur recherche d’emploi. 

Cette inégalité a motivé Yren et Mariana à militer pour que 
les choses changent. Mais au Paraguay, il n’est pas facile 
pour les personnes transgenres de hausser la voix pour 
défendre leurs droits. Les autorités ainsi que des groupes 
conservateurs dans le pays traitent ces personnes et l’en-
semble de la communauté LGBTI+ de manière hostile 
et tentent de les invisibiliser. C’est la raison pour laquelle 
leurs manifestations sont souvent interdites et sont parfois 
la cible d’attaques.

Yren et Mariana se battent depuis des années pour mo-
difier leurs prénoms officiels et pour la reconnaissance 
des droits LGBTI+. Si elles pouvaient obtenir des docu-
ments correspondant à leur identité, cela signifierait que 
l’État commence à reconnaître leur existence en tant que 
femmes transgenres. Comme le déclare Yren : « Je suis 
venue au monde pour montrer qui je suis, pas pour qu’on 
me dise qui je suis. »

NOUS DEMANDONS AUX AUTORITÉS NOUS DEMANDONS AUX AUTORITÉS 
DU PARAGUAY DE :DU PARAGUAY DE :
• �reconnaître juridiquement le genre des personnes 

trans de sorte qu'elles puissent exercer leurs droits 
fondamentaux.

Veuillez adresser vos messages au

Président de la Cour suprême 
Monsieur Antonio Fretes
Formule d’appel : Monsieur le Président
Adresse postale : Palacio de Justicia del Paraguay, Mariano Roque 
Alonso y Testanova, 9° Piso, Torre Norte, C.P. N°001001, Asunción, 
Paraguay
Courriel : secretariageneralcsj@pj.gov.py
Twitter : @PoderJudicialPY
Facebook : @PoderJudicialPY
Fax : +595 21 439 4000

JE TÉMOIGNE MON SOUTIENJE TÉMOIGNE MON SOUTIEN
Envoyez des messages d’amitié et d’espoir à Yren et Mariana pour 
qu’elles continuent leur combat. Mariana adore la musique Bachata, 
notamment Romeo Santos. Elle est très sociable et adore danser, 
jouer au volleyball et lire des romans romantiques. Elle aime aussi 
filmer des vidéos et les publier sur le réseau social TikTok. Yren adore 
la cuisine et l’art, notamment le théâtre et le chant. N’hésitez pas à 
faire référence à leurs passions dans vos messages.

Adresse postale :
Amnesty International Paraguay
Hassler 5229 entre Cruz del Defensor y Cruz del Chaco, 
Asunción, Paraguay

Vous pouvez aussi les soutenir via les réseaux sociaux, en leur 
envoyant vos messages ou en les publiant en taguant leurs comptes 
et celui d’Amnesty Paraguay (Twitter et Instagram : @aiparaguay). 
Si vous agissez sur les réseaux sociaux, vous pouvez utiliser ces 
hashtags : #SoyReal #MiNombreDebeSerLegal #WriteForRights 
#TransRights.

Yren : 
Compte Instagram : @yrenrotela
Compte TikTok : @yrenrotela
Compte Facebook : Yren.Rotela 

Mariana :
Compte Facebook : mariana.sepulveda.904 
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