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MANIFESTE

Tout seul, on ne peut rien faire. Mais nous ne sommes pas seuls.

Nous sommes des millions à vouloir combattre, ensemble, pour sans cesse remporter des 
victoires, l’une après l’autre. Car nous en remportons… mais cela ne se sait pas assez.
Notre organisation est née d’une première victoire : la libération de prisonniers d’opinion. 
Cette première victoire fut l’étincelle qui a déclenché un mouvement rassemblant aujourd’hui 
plus de 10 millions de personnes dans 70 pays.

Ce que nous voulons : le respect des droits humains pour tous.

Nos principales valeurs sont la solidarité, l’indépendance et l’impartialité. Et forts de ces 
valeurs, nous changeons des vies, nous changeons des lois. Depuis plus de soixante ans, nous 
avons remporté des victoires pour la liberté, pour la dignité, pour la justice.

Chaque pétition, chaque lettre, chaque partage, chaque don, chaque action nous rapproche 
toujours un peu plus de la prochaine victoire. Et chaque victoire nous emmène vers la 
prochaine, qui nous donnera l’énergie pour la suivante…

ON SE BAT ENSEMBLE, ON GAGNE ENSEMBLE.



NOTRE COMBAT
DÉFENDRE 
LES DROITS HUMAINS

100% INDÉPENDANT



NOS COMBATS

Pour faire progresser les droits humains, nous concentrons nos 
efforts sur des combats majeurs. Nous dénonçons les dérives et les 
abus de tout ordre et faisons pression pour faire bouger les lignes.

DÉFENDRE LES LIBERTÉS
Les libertés d’expression, d’opinion, de religion, d’association ou de
manifestation sont régulièrement mises à mal. Elles sont pourtant
essentielles et doivent s’exercer sans entrave.

COMBATTRE LES DISCRIMINATIONS
Si nous naissons tous et toutes égaux en droits, nos différences
d’origine, de religion, de genre, de couleur de peau ou d’orientation
sexuelle sont trop souvent le motif de traitements inégalitaires
injustifiables.



NOS COMBATS

GARANTIR LA PROTECTION DES PERSONNES MIGRANTES ET RÉFUGIÉES
Chercher asile et protection quand sa vie est en danger est un droit. Bien que reconnu, de
nombreux États privent les personnes réfugiées d’en bénéficier. Les personnes migrantes ont
elles aussi des droits – notamment de ne pas subir de discriminations – trop souvent bafoués.

ABOLIR LA TORTURE ET LA PEINE DE MORT
La peine de mort et la torture sont les négations absolues de la dignité humaine. Quel que soit le
prétexte, y recourir est inhumain. Mettre un terme à ces pratiques est impératif.

ENCADRER LE COMMERCE DES ARMES
Le commerce irresponsable des armes entraîne des violations de droits humains. Le réguler et le
contrôler, en exigeant la transparence des gouvernements, est une priorité.

GARANTIR LES DROITS SEXUELS ET REPRODUCTIFS
Chaque personne doit pouvoir disposer librement de son corps et faire ses propres choix, sans
aucune forme d’emprise.



NOS COMBATS

PROMOUVOIR L’ACCÈS À UNE JUSTICE INTERNATIONALE
Les auteurs de violations de droits humains doivent répondre de leurs actes pour que les victimes
obtiennent justice et que les violences ne se répètent pas. Si les systèmes de justice nationaux
font défaut, la justice internationale doit s’exercer.

LUTTER CONTRE LE DÉRÈGLEMENT CLIMATIQUE
Défi majeur du XXIe siècle, ce combat mondial est nécessaire à la préservation des droits
humains, tels que le droit à la vie, à l’alimentation et au logement.

PROTÉGER LES POPULATIONS CIVILES
En première ligne dans les conflits, les populations civiles sont censées être protégées et
épargnées. Même en temps de guerre, des lois existent.

RESPONSABILISER LES ENTREPRISES
Les multinationales doivent prévenir, rendre des comptes et réparer les violations des droits
humains et les dommages environnementaux engendrés par leurs activités.



NOTRE MÉTHODE
ENQUÊTER
ALERTER 
AGIR

100% IMPARTIALE



Chaque action est un pas de plus vers une victoire.

C’est pourquoi au quotidien, nos équipes de recherche se
mobilisent partout dans le monde pour accéder aux terrains et
rencontrer les victimes de violations de droits humains. Elles
rassemblent, recensent et recoupent des témoignages et des
preuves pour produire en toute indépendance et impartialité des
informations vérifiées et fiables.

C’est ce travail qui nous permet de formuler des
recommandations claires afin de faire bouger les lignes.

• Plus de 100 équipes de chercheurs dédiés à un pays, une région ou 
une thématique.

• 150 pays couverts.

ENQUÊTER

NOTRE MÉTHODE

VOUS AUSSI
AIDEZ-NOUS À ENQUÊTER

En nous soutenant, vous 
donnez à votre action un 
impact concret qui nous 

permet d’envoyer des 
équipes de recherche sur 

place pour obtenir des 
informations et alerter la 

communauté internationale.



Pour mener à bien notre combat de défense et de
promotion des droits humains, nous dénonçons les
actions d’États, de groupes armés et d’entreprises qui
bafouent ces droits. Nous publions des rapports pour
avertir les médias et sensibiliser l’opinion publique sur
ces sujets.

Forte de cette expertise, Amnesty International joue un
rôle consultatif auprès de l’ONU et de diverses
institutions.

• Plus de 70 sections et structures d’Amnesty International 
relaient l’information dans le monde.

• Plus de 70 rapports publiés chaque année.
• Tous les jours, des communiqués de presse, des posts et des 

vidéos sur les réseaux sociaux…
• Des centaines de débats, soirées publiques, projections de 

films organisés par les militants en France.

ALERTER

NOTRE MÉTHODE

VOUS AUSSI ALERTEZ
• En relayant les informations et actualités de notre site et de nos réseaux sociaux.

• En partageant autour de vous notre newsletter et notre magazine La Chronique.
• En parlant de nos actions à votre entourage : notre nombre est notre atout, 

chaque nouvelle personne alertée consolide la force de notre collectif.



Amnesty International est déterminée à mener des
opérations de plaidoyer et des campagnes ciblant États,
organisations intergouvernementales, groupes armés et
entreprises.

Nous interpellons et faisons pression pour influencer des
décisions en faveur des droits humains et obtenir des
changements concrets.

• Des campagnes annuelles sur la torture, la liberté 
d’expression, les populations réfugiées et migrantes, les 
Roms…

• Des centaines de rendez-vous avec les pouvoirs publics 
chaque année.

• Près de 2 millions de courriers aux autorités, messages de 
soutien et pétitions dans le monde pour des personnes 
victimes de graves violations de leurs droits.

• Près de 700 actions urgentes pour des personnes en danger, 
relayées chaque année grâce à un réseau de 170 000 
personnes dans le monde.

• Plus de 100 000 membres et près de 400 structures militantes 
en France.

AGIR

NOTRE MÉTHODE

VOUS AUSSI AGISSEZ
• En militant en ligne (pétitions, mobilisation sur les réseaux sociaux).

• En rejoignant une structure militante 
• En participant à des événements (manifestations, conférences, débats).

• En intervenant auprès du public, des décideurs, des médias, des écoles, etc.
• En adhérant à Amnesty International France.



NOS VICTOIRES
CHANGER DES VIES,CHANGER DES LOIS
2021



CHANGER DES VIES

EFFICACE GRÂCE À VOUS

ARABIE SAOUDITE
LIBERATION DE LOUJAIN
Après 1001 jours, Loujain al-Hathloul est enfin sortie de prison ! Cette défenseure des droits
des femmes avait été arrêtée par les autorités saoudiennes pour avoir milité pacifiquement
contre le système de tutelle masculine et l’interdiction faite aux femmes de conduire dans le
pays. Nous avons maintenu la pression, sans relâche, depuis mai 2018. C’est grâce à votre
mobilisation que Loujain a pu retrouver sa famille hier soir, et nous sommes fiers d’y avoir
contribué. Nous saluons une nouvelle fois son courage et sa détermination. Après près de 3
ans derrière les barreaux, elle a enfin pu rentrer chez elle et retrouver sa famille.

BURUNDI
GERMAIN EST LIBRE
Germain Rukuki travaillait pour une association qui se battait pour l’abolition de la torture au
Burundi. Les autorités lui ont reproché d’avoir travaillé avec cette ONG, qui « ternissait
l’image du pays ». En juillet 2017, il a été arrêté chez lui par des dizaines de policiers et et
condamné à 32 ans de prison.
En décembre 2020, nous avons recueilli des centaines de milliers de signatures et cette
mobilisation internationale a payé. Aujourd’hui, il a enfin retrouvé sa famille, dont son plus
jeune fils de quatre ans, qu’il n’avait encore jamais rencontré.



CHANGER DES LOIS

EFFICACE GRÂCE À VOUS

ÉTATS UNIS
ABOLITION DE LA PEINE DE MORT
Autre bonne nouvelle, la Virginie est devenue le 23ème État américain à abolir officiellement 
la peine de mort. Plusieurs projets de loi visant à l’abolir au niveau fédéral sont en instance 
devant le Congrès des États-Unis.

ARGENTINE
LÉGALISATION DE L’AVORTEMENT
C’est une immense victoire pour ces milliers de femmes qui, depuis des années, se battent
pour obtenir ce droit fondamental. Après le rejet de cette proposition de loi par le Sénat en
2018, les Argentines n’ont rien lâché. Elles ont continué leur combat pour une Argentine plus
libre. Leur foulard vert et leur cri : « Aborto legal ya ! » (avortement légal maintenant),
resteront les symboles de leur lutte.



MERCI
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